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Les talents de demain: m

Interview de Romain MANTOVANI,
joueur du Sporting Club Graulhetois Crédit photo : Maeva Franco.

Photo transmise par le joueur,

Aujourd’hui, nous vous faisons decouvrir Romain
MANTOVANI, junior du SC Graulhet. |l évolue en Regional 2
U19, dans la poule 7.

Toute I'équipe de RadiOlympiquetv tient a le remercier pour
sa disponibilite et sa gentillesse, et nous lui souhaitons une
bonne fin de saison avec son club.

— RadiOlympiquetv : Comment as-tu decouvert le rugby ?
— Romain : Grace a mon petit frere, qui lui jouait a
Réalmont au rugby a 13.

— RadiOlympiquetv : Comment ton entourage a reagi quand B§5
tu as decidé de te mettre au rugby ? .
— Romain : Trés bien, ils m’'ont encouragé.

— RadiOlympiquetv : Quel est ton parcours rugbystique ?
— Romain : Realmont 13 (2016-2018), SC Graulhet (2018-
202) ainsi que 2 années avec la sélection de I'équipe du Tarn.

— RadiOlympiquetv : Que t'apporte le rugby dans ta vie ?
— Romain : Les valeurs de la vie, la camaraderie et le depassement de soi.

— RadiOlympiquetv : Quels sont tes objectifs personnels ?

— Romain : De continuer le rugby le plus longtemps possible, de progresser de moi-
méme au maximum pour atteindre mon meilleur niveau, et faire progresser le club et
gagner des titres.

— RadiOlympiquetv : Quel est ton surnom ?
— Romain : Mantos.

— RadiOlympiquetv : A quel poste joues-tu ? Quelles sont tes qualités ?

— Romain : Je joue actuellement au poste de 3™ ligne aile car j'ai la chance d’avoir une
bonne endurance et une explosivité pour un avant, qui me permet de faire la différence
offensivement. Et venant du rugby a 13, j'ai des qualités de plaqueur.

— RadiOlympiquetv : Comment fais-tu pour concilier le rugby (entrainements et matchs)
et tes etfudes ?

— Romain : Ce n'est pas toujours facile, car il faut faire la part des choses mais le rugby
reste du sport, ma passion. Et, je trouverai toujours une solution pour le pratiquer.



RadiOlympiquetv : Quel est ton meilleur et pire souvenir de rugby ?
Romain :
— Mon pire : La défaite avec I'equipe du Tarn en finale de la coupe d'Occitanie face a la
sélection Catalane. ®
— Mon meilleur : Victoire des Pavois du Tarn avec le SC Graulhet, et la saison 2019-
2020 ou notre equipe n'a eu qu'une seule defaite dans le championnat, ce qui est
aussi décevant car elle a été arrétee, tout le monde nous voyait aller trés loin. ©®
Crédit photo : Maeva Franco, photo transmise par le joueur.
RadiOlympiquetyv : Raconte-nous ton plus bel
essal.Romain : Un essai de 30 metres face au TUC ou
'action commenca grace a un contre-ruck. Par intuition, ¢
je me place entre notre numero 10, Romain. B, et notre
12, Said. Z. Le jeu s'ouvre vers |'exterieur, jarrive lance
et notre 10 me leve le ballon, je casse la defense du
TUC et plonge dans I'en-but.

RadiOlympiquetv : Quels mots tu utiliserais pour parler ‘
de ton equipe ? Peux-tu nous parler un peu de ton equipe ?
Romain : Une famille, avec le temps j'ai découvert cette equipe de Graulhet. J'ai vecu
des moment durs, de faiblesse, de tristesse et de frustration. Mais malgre ¢a, on reste
ensemble et on ne lache jamais rien. Il y a toujours des gars pour te remotiver, te
donner du courage. C'est ca que j'aime, cette ambiance soudee et festive a Graulhet,
une vraie equipe de rugby !

RadiOlympiquetv : Pourrais-tu nous raconter une anecdote sur toi et sur ton equipe ?

Romain :

— L'equipe : Le premier match de cette saison a eté marquant car apres la victoire
contre le Centre QOuest Aveyron (26 a 03), notre entraineur (Nine) a fait saute le

champagne dans les vestiaires.
— Romain : Pour la saison 2018-2019, j'ai eu le record de cartons, au total 17 cartons

dont 14 jaunes, 2 blancs et 1 rouge. Comment vous dire que les entraineurs et le
Président du club n'etaient pas tres satisfaits de mes performances.

Eré:lit_ph:_:in : Maeva Franco, photo transmise par le joueur.
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RadiOlympiquetv: Celte saison, vous n'avez |

joue qu'un seul match : une victoire bonifiee a i i I I
domicile contre le Rugby Centre Ouest Aveyron (26- | ;;!;sg_;;Iﬁ,..,._:.;,r:!!?a:_ o A A e e
03). Et puis, tout s’est arrété | Comment tu vis cet i
arrét 7 Romain : Tres frustre, comme I'année précédente. On
avait une tres bonne equipe pour aller tres loin. Quand
on a eu une date de match cette saison face au
Centre Ouest Aveyron, nous etions tous impatients de
pouvoir jouer et donner le maximum. Puis voila que :
cette saison s'est arrétee aussi. Donc oui, beaucoup d'impatience de pouvoir rejouer

dans un championnat.
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RadiOlympiquetv : Es-tu resté en contact avec tes coequipiers ?
Romain : Bien-slr grace aux réseau sociaux, maintenant grace a la reprise des
entrainements, et avec quelques uns autour d'un verre.

RadiOlympiquetv : Avez-vous repris I'entrainement ? Est-ce que c'est facile de revenir
a I'entrainement apres cefte longue coupure ?

Romain : Oui, nous avons repris I'entrainement. La coupure a éte longue mais jai pu
garder la forme. Je suis assez satisfait car le sport a |la maison c’est bien, mais pouvoir
jouer au ballon avec les copains il n’a rien de mieux ©, bien-sir 'esprit des matchs et
de la compéetition manque a lI'equipe.



RadiOlympiquetv : Suis-tu les résultats du Championnat Féminin, une équipe favorite ?
Romain : Il m'arrive de suivre les resultats du Championnat Feminin, je supporte le

Stade Toulousain.

RadiOlympiquetv : Suis-tu les resultats du Top 14, une equipe favorite ?

Romain : Oui, je suis le Top 14. Comme pour le Championnat Feminin, je supporte le
Stade Toulousain, c'est une equipe pleine de talents, de jeunes joueurs. lls ont une
maniere de jouer au rugby, que jaime beaucoup. Et, jattends le titre national et un
prochain titre europeen.

RadiOlympiquetv : Que penses-tu de I'equipe de France Feminine a XV ? Que penses-
tu de I'equipe de France Masculine a XV ?

Romain : Je pense que I'equipe de France Feminine a XV a un tres grand avenir. On le
remarque bien sur leurs dernieres performances dans le tournoi des 6 Nations. De
meme pour le XV de France Masculin : depuis l'arrivee de Fabien Galthie, une nouvelle
equipe est née. Et, je pense que cette equipe de France va devenir une des meilleures

nations mondiales du rugby.

RadiOlympiquetv : enfin les questions décaléees :

— Quel est ton plus grand fou rire dans les vestiaires ?

— Romain : La saison derniere, nous allions en deplacement pour un match. Quand le
bus a demarre a la sortie de Graulhet, on s'est apercu que nous avions oublié notre
talonneur (il venait seulement sortir du lit). ©

— Quels sont ton joueur et ta joueuse preferes ?

— Romain : Sonny Bill Williams et Marine Menager.

— S/ tu ne Jjouais pas au rugby, tu pratiquerais quel sport ?

— Romain : De la musculation ou de I'escalade.

— D’aprés toi, parmi tes coéquipiers : quel est le
plus raleur ? le chambreur ? celui qui chante
tout le temps ? le plus drole ?
— Romain :Le plus raleur : Said. Z.

— Le plus chambreur : Pierre. S.
— Celui qui chante : Clement. G.
— Le plus drdle : Mathis. B.

— Tu ecoutes quoi comme genre de musique ?
Ta chanson preferee ?

— Romain : J'ecoute toute sorte de musique %
mais celle qui me motive le plus est
« Thunderstruck » de AC/DC.

— Quel est ton livre de chevet ?

— Romain : Jonah Lomu, 'autobiographie.

— La personnalitée que tu aimerais rencontrer ?

— Romain : Sonny Bill Williams.

— Quel est ton rituel avant les matchs ?

— Romain : Arrivé toujours le dernier pour eviter le plus possible la pression avant le
match, et reste tout seul avec ma musique.

— Quel est ton péché mignon ?
— Romain : La 3™ mi-temps.

Credit photo : Maeva Franco, photo transmise par le jousur.




